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साराशं :भारतीय समाज �ामु�यान ेदोन भागात िवभागलेला आह,े एक शहरी समाज आिण 

दसुरा �ामीण समाज. शहरी समाजात कृि�मता �दसत ेतर �ामीण समाजात नसै�गक जीवन 

�दसत.े पूव� भारतीय समाजात संयु� कुटंुब प�ती होती. या कुटंुबाम�य े ि�यांना द�ुयम 

�थान होत,े पण आज �ामीण समाजात संयु� कुटंुब प�तीचे िवघटन होऊन �याची जागा 

िवभ� कुटंुबाने घेतली आह.े �यामुळे आज �ामीण समाजात िविवध बदल होत आहते. 

�याच�माणे मिहलां�या ि�थतीम�य े दखेील प�रवत�न होत असतांना �दसून येत आह.े पूव� 

ि�यांना कुटंुबातील कोण�याच िनण�य���येत भाग घेऊ �द�या जात न�हत.े परंत ुआज मा� 

�ामीण भागातील काही मिहला कुटंुबातील िनण�य���येत सहभाग घेत अस�याचे �दसून येत.े 

तसेच कुटंुबातील अनेक मह�वाचे िनण�य मिहला �वतः घेत आह.े परंत ु �ामीण समाजातील 

अनेक ि�या कुटंुबातील िनण�य �वतः घेत नाही तर �या पु�ष वगा�वर अवलंबून असतात. 

�हणूनच आज �ी स�मीकरणाची आवश�यता िनमा�ण झाली आह.े�ीस�मीकरणाची संक�पना 

सव��थम संयु� रा� सघंटनेन े१९७५ साली केली, भारताने दखेील रा�बांधणीत ि�यांच ेमह�व 

ल�ात घेऊन २००१ ह े वष� मिहला स�मीकरण वष� �हणनू जाहीर केल.े ��तुत संशोधन 

अ�ययनात गडिचरोली िज��ातील मिहलांम�ये स�मीकरणाची गितशीलता �कती �माणात आह े

यािवषयी मािहती जाणून घे�या�या �य� संशोधनक�या�ने केलेला आह.े  

क�-वड� : गितशीलता, स�मीकरण, नसै�गक, संयु� कुटंुबप�ती, िवभ� कुटंुबप�ती, 

सामािजक प�रवत�न, स�य:ि�थती 

��तावना :कोण�याही समाजाचे स�यक आकलन हो�यासाठी �या समाजातील ि�यां�या दजा� 

कसा आह ेह ेल�ात घेण ेआव�यक असत े�यािशवाय �या समाजाच ेसंपूण� आकलन करता यते 

नाही.�ी आिण पु�ष ह ेिनसगा�न ेिनमा�ण केलेले दोन मानव आहते. दोघांनीही एकमेकांसोबत 

राहाव,ं दोघांनीही एकमकेांना पूरक असावं आिण सामािजक जािणवेचा �वाह कायम राहावा, 

ह े िनसगा�चं ल�ण आह.े पण पु�ष�धान कुटंुबप�ती, परक�य लोकांच े आ�मण, ि�या 

आ�थकद�ृ�ा पु�षांवर अवलंबून राहणे, मातृ�पण इ. कारणांमुळे ि�यांना समाजात पु�षां�या 

तुलनेत द�ुयम �थान िमळत गेल.े समाजात ि�यांचे �माण िन�म ेअसल े तरी समाजाम�य,े 

कुटंुबाम�य े ितला बालपणापासूनच भेदभावाला सामोरे जावे लागते. भारताम�य े ��येकच 

रा�याम�ये पु�षां�या तुलनेत ि�या�ंया िश�णाच े�माण कमी अस�याचे �दसून येत.े २०११ 

�या जनगणनेनसुार भारताम�य े८०.८८ ट�े पु�ष सा�र आह ेतर ६४.६३ ट�े ि�या सा�र 

अस�याचे �दसून येत.े महारा� रा�यात ८८.०४ ट�े पु�ष तर ७५.०९ ि�या सा�र 

अस�याचे �दसून येत.े तसेच दशेातील �लग गु�ो�राचा िवचार के�यास भारतात १००० 

पु�षांमाग े ९४३ ि�या आहते तर महारा�ासार�या पुरोगामी समज�या जाणा�या रा�यात 

१००० पु�षांमागे फ� ९२९ ि�या आह.े वरील आकडवेारीव�न भारताम�य ेदशे आिण रा�य 

पातळीवर ि�यांचे िश�णाचे आिण लोकसं�येचे �माण �कती कमी आह े त े �दसून येत.े 

ताराबाई �शद ेयांनी १८८२ साली िलिहले�या ‘�ी-पु�ष तुलना’ या पु�तकात ‘�ीयांिशवाय 

पु�षां�या जीवनाला शोभा येत नाही’ असे �हटल े आह.े �वामी िववेकानंद यांनी दखेील 

‘ि�यां�या सहकाया�िशवाय जगाची �गती होऊ शकत नाही’ असे िवधान केल ेआह.े २१ �ा 
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शतकात मानव नवनवीन वै�ािनक शोध लावून �गती�या िशकरावरपोहचत असला तरी �याला 

�ी-पु�ष समानतेचा �� सोडिवता आला नाही. �हणूनच आज दशेाचा, समाजाचा िवकास 

करतानंा मिहला�ंया जा�तीत जा�त सहभाग वाढवून �यांना सबला क�न स�म बनिवण े

आव�यक आह.े 

�ी स�मीकरणाचा अथ� :�ी स�मीकरण �हणजे ि�यांना िनण�या�या बाबतीत �वावलंबी, 

स�म बनिवण ेहोय, असा साधा अथ� �ी स�मीकरणाचा आह.े ऑ�सफड� श�दकोशाम�य े�ी 

स�मीकरण �हणज े‘ि�यांना नैस�गक, वैधािनक आिण नैितक ह� �दान करण ेहोय’. �करण 

दवे�� यां�या मते ‘�ी स�मीकरण �हणजे ि�यांना आ�थकद�ृ�ा स�म, �वतं�य आिण 

आ�मिनभ�र बनिवण ेहोय’  

      वरील सव� �ा�यांव�न असे िनदश�नात येत ेक�, �ी स�मीकरण ही एक स��य 

अशी एक ��कया आह,े �यात सव�च �े�ातील  ि�यांना चूल आिण मुल या पारंपा�रक 

च�ाचा बाहरे काढून �ी एक माणूस आह े �हणनू ितला िवकिसत हो�यासाठी समान संधी 

उपल�ध क�न दणे,े ितला सामािजक, कौटंुिबक, आ�थक, शै�िणक आिण राजक�यद�ृ�ा 

िनण�य घे�यासाठी स�म बनिवण े होय. �ी स�मीकरणाची संक�पना सव��थम संयु� रा� 

संघटनेन े १९७५ साली केली, भारतान े दखेील रा�बांधणीत ि�यांचे मह�व ल�ात घेऊन 

२००१ ह ेवष� मिहला स�मीकरण वष� �हणून जाहीर केल.े२००१ या वषा�त संपूण� भारताम�य े

�ा�यान, चचा�स�, काय�शाळा, योजना राबवून मिहला स�मीकरणावर भर द�ेयात आला. 

सशंोधन प�ती : सदर संशोधन अ�ययनाम�ये गडिचरोली िज��ातील ि�यां�या स�मीकरणाची 

गितशीलता क�या�कारे आह े त े जाणनू घे�याचा उ�शेाने ��तुत संशोधन अ�ययनाची िनवड 

केली आह.े 

सशंोधनाच ेउ���� े:  

१. गडिचरोली िज��ातील ि�यां�या स�मीकरणाचा अ�यास करणे.  

२. ि�यां�या कुटंुबातील मह�वा�या िनण�य ���येतील सहभाग जाणून घेण.े 

३. ि�यांचे आ�थक, राजक�य आिण शै�िणक स�मीकरण जाणून घेण.े 

 सशंोधनाच ेगहृीतकृ�य े:  

१. गडिचरोली िज��ाम�ये �ी स�मीकरणाची गती कमी आह.े 

२. कुटंुबातील मह�वा�या िनण�य ���येत ि�यांचे �माण िन� आह.े 

३. गडिचरोली िज��ाम�ये ि�या अजूनही आ�थक, राजक�य आिण शै�िणक द�ृ�ा स�म 

नाही. 

अ�ययन ��े आिण नमनुा िनवड : ��तुत अ�ययनात गडिचरोली िज��ातील आरमोरी 

तालु�याची अ�ययन �े� �हणून िनवड कर�यात आली. आरमोरी तालु�यातील िशवनी, 

पळसगाव, रामपूर, कासवी, अंतरजी आिण वघाळा या गावातील २० त े५० वयोगटातील 

��येक� ५ असे एकूण ३० ि�यांची नमुना �हणून िनवड कर�यात आली. 

त�य सकंलन आिण त�य ���यन : ��तुत अ�ययनात मुलाखात-अनसुूची या तं�ामाफ� त 

�ाथिमक त�य संकलन आिण पु�तके, इंटरनेट, मािसके या मा�यमातून ि�तीयक त�य संकलन 

कर�यात आल.े तसेच त�यांच े वग�करण, संकेतीकरण, सारणीकरण क�न त�यांच े िव�ेषण 

कर�यात आले. 

‘गडिचरोली िज��ातील �ामीण समाजातील मिहला स�मीकरणाची एक स�:ि�थती 

��तुत शोध�क�पात गडिचरोली िज��ातीलआरमोरी तालु�यातील िशवनी, पळसगाव, रामपूर, 

कासवी, अंतरजी आिण वघाळा या गावातील ३० ि�यांची ��य� मुलाखत अनुसूची�या 
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मा�यमातून �यांचेमुलाखती घेऊन मािहती संकिलत कर�यात आली ही आकडवेारी खालील 

सारणीतून �दसून येत.े  

वरील सारणीव�न असे ल�ात येत ेक�, अ�ययनात नमुना �हणनू िनवड केले�या ि�यांम�य े

३६.६६ ट�े ि�या िववािहत असनू ६३.३४ ट�े ि�या अिववािहत आह.े यापैक� ७०.०० 

ट�े ि�या सा�र असून ३०.०० ट�े ि�या िनर�र आहते. समाजाम�ये ३०.०० ट�े 

ि�यांना संतती ठरिव�याचा अिधकार आह ेतर ७०.०० ट�े ि�यांना अिधकार नाही.४०.०० 

ट�े ि�यांना कुटंुबातील िनण�य ���येत ि�याचंे मत िवचारल ेजात ेतर ६०.०० ट�े ि�यानंा 

िवचारल ेजात नाही. ३३.३३ ट�े ि�यांना दडंार, नाटक, द�ुयम या सार�या सां�कृितक 

काय��मात सहभागी हो�याचे �वातं�य असनू ६६.६७ ट�े ि�यांना नाही.समाजातील ४३.३३ 

ट�े ि�यांना जोडीदार िनवड�याच े �वातं�य आह े तर ५६.६७ ट�े नस�याचे �दसून येत.े 

समाजातील ७०.०० ट�े ि�या बचत गट तसेच इतर �वय ंसहा�यता गटाम�य ेसहभागी असनू 

३०.०० ट�े सहभागी नाही. २६.६७ ट�े ि�यांना कुटंुबातील आ�थक िनण�य घे�याच े

�वातं�य असून ७३.३३ ट�े ि�यानंा ह े �वात�ंय नाही. समाजात ८०.०० ट�े ि�यानंा 

कुटंुबात मुलांसारख े समान वागणूक अिधकार िमळत नस�याचे �दसनू येत.े ६६.६७ ट�े 

ि�यांना मुल�ना मुलांसारख ेबाहरे िश�ण आिण नोकरी चे �वातं�य नाही. आजही समाजात 

�लग भेद मो�ा �माणात पाळल ेजात अस�याच े�दसून यते.े समाजातील फ� १६.६७ ट�े 

ि�यां राजक�य िनण�य �वतः घेत अस�याचे �दसून येत े तर ८३.३३ ट�े ि�या राजक�य 

िनण�य �वतः घेत नाही. कुटंुबा�या विडलोपा�जत संप�ीम�य ेमुला-मुलीत समानता आह ेअसे 

२६.६७ ट�े ि�यांना वाटते तर ७३.३३ ट�े ि�यांना असे वाटत नाही.  

गहृीतकृ�याची पडताळणी : शोध�क�पाचा सुरवातीला संशोधनक�या�न े काही गृहीतकृ�याची 

मांडणी केली होती. �या गृहीतकृ�याची सं�या�मक त�याचा आधारावर स�य-अस�याची 

पडताडणी संशोधनाचा अंती केली अस�यास सव�च गृहीतकृ�य ब�तांश �माणात स�य ठर�याच े

�दसून येत.े   

िन�कष� : समाजाम�य ेअजूनही ि�यानंा सतंती सं�या ठरिव�याचा अिधकार नस�याचे �दसनू 

येत.े याव�न ल�ात येत ेक� �वतः�या गभा�तून �कती अप�यांना ज�म �ावा ह ेसु�ा ती ठरव ू

�� 

�.  

ि�याचंे मत    �ितसाद  एकूण  

होय  नाही  

१ वैवािहक ि�थती  ११(३६.६६%) १९(६३.३४%) ३०(१००%) 

२ शै�िणक ि�थती २१(७०.००%) ०९(३०.००%) ३०(१००%) 

३ ि�यांचे संतती सं�या ठरिव�याचा अिधकार आह ेका ? ०९(३०.००%) २१(७०.००%) ३०(१००%) 

४ ि�यांचे कुटंुबातील िनण�य ���येत ि�यांचे मत  १२(४०.००%) १८(६०.००%) ३०(१००%) 

५ ि�यांना सां�कृितक काय��मात जा�याची परवानगी  १०(३३.३३%) २०(६६.६७%) ३०(१००%) 

६ मुल�ना जोडीदार िनवड�याच े�वातं�य आह ेका? १३(४३.३३%) १७(५६.६७%) ३०(१००%) 

७ तु�ही कोण�या �वयंसहा�यता �ुप म�ये सहभागी आह ेका? ०९(३०.००%) २१(७०.००%) ३०(१००%) 

८ कुटंुबातील आ�थक िनण�य घे�याच े�वातं�य आह ेका? ८(२६.६७%) २२(७३.३३%) ३०(१००%) 

९ कुटंुबातमुल�ना मुलांसारख ेवागणूक आिण अिधकार ०६(२०.००%) २४(८०.००%) ३०(१००%) 

१० मुल�ना मुलांसारख ेबाहरे िश�ण आिण नोकरी च े�वातं�य  १०(३३.३३%) २०(६६.६७%) ३०(१००%) 

११ आप�या समाजा� ज�माचा वेळी �लग भेद पाळल ेजाते 

का? 

२४(८०.००%) ०६(२०.००%) ३०(१००%) 

१२ ि�या �वतः �या मज�ने राजक�य िनण�य घेतात काय? ५(१६.६७%) २५(८३.३३%) ३०(१००%) 

१३ कुटंुबा�या विडलोपा�जत संप�ीम�ये मुला-मुलीत समानता  ८(२६.६७%) २२(७३.३३%) ३०(१००%) 
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शकत नाही. समाजाम�य े कुटंुबातील एक सद�य �हणून ि�यांचे कुटंुबातील िनण�य ���येत 

ि�यांचे मत िवचारले जात नस�याचे �दसनू यते.ेसमाजातील सां�कृितक काय��मात जा�याची 

परवानगी ि�यांना नस�याचे �दसून येत.े कुटंुबात ि�यांना �वतःचा जोडीदार िनवड�याच े

दखेील �वातं�य नस�याच े �दसू येत.े आज समाजाम�य े ि�या अनेक �वय ंसहा�यता गटाम�य े

सहभागी अस�याच े�दसून येत.े यात बचत गटाची सं�या जा�त अस�याचे �दसून येत.े आजही 

ि�यांना कुटंुबातील आ�थक िनण�य घेऊ �द�या जात नाही. आज २१ �ा शतकात मानव 

नवनवीन वै�ािनक शोध लावून �गती�या िशकरावर पोहचत असला तरी मानवाला �ी-पु�ष 

समानतेचा �� सोडिवता आला नस�याचे �दसून येत,े कारण समाजात, कुटंुबात ि�यांना 

पु�षां�या तुलनेत द�ुयम अिधकार द�ेयात आले आह,े मुलगा हा वंशाचा �दवा, �हातारपणाची 

काठी समज�या जात अस�यामुळे समाजात मुला�या ज�माला िवशेष मह�व �दल े जात े तर 

मुलगी ही पराया धन समजून ित�या ज�माला मा� मुलासारख े मह�व �दल े जात नाही. 

समाजात आजही मुल�ना मुलांसारख ेबाहरे िश�ण आिण नोकरी च े �वातं�य नस�याचे �दसनू 

येत.े समाजात आजही �लगभेद मो�ा �माणात पाळल े जात अस�याच े �दसून येत.े आज 

�थािनक �वरा�य सं�थते ि�यांना ५० ट�े आर�ण िमळाल े आह े �यामळेु राजक�य �े�ात 

ि�यांचे �माण मो�ा�माणात वाढत आह.े या आर�णामुळे �ामीण समाजात ि�या �ाम 

पंचायत, पंचायत सिमती, िज�हा प�रषद याम�ये िनवडून येतात परंत ुपु�षक� ��त राजकारण, 

िनर�रता, घरातील �ाप, चा�र�यहननतेची सम�या इ. कारणामुळे �या आप�या अिधकाराचा 

वापर �वतः क� शकत नाही तर कुटंुबातील पु�ष वग� जस े– पती, वडील सासरे, भाऊ ह े

पड�ाचा मागूनि�यां�या अिधकारां�या वापर करीत असतात. काय�ानुसार विडलोपा�जत 

संप�ीत मुला-मुल��या समान वाटा आह ेपरंतु तो अिधकार मुल�ना िमळत नस�याच े �दसनू 

येत.े 

उपाययोजना :  

I. ि�यांना आप�या अिधकारां�ती जागृत करण े गरजेच ेआह.े केवळ कायद ेक�न मिहला 

स�मीकरण वष� घोिषत क�न मिहला स�म होणार नाही.ि�या�ंया ह�ा�ंया संर�णासाठी �ी 

स�मीकरण चळवळ उभी केली पािहजे. 

II. समाजातील, कुटंुबातील �ी-पु�ष असमानता न� केली पािहजे. यासाठी �ामीण �े�ात 

लोकांम�य ेजाणीव-जागृती क�न समाजाचे �बोधन करण ेआव�यक आह.े आज लहानापासून त े

वृ�ापय�त कोणतीच �ी सुरि�त नाही �हणून आज मिहलांना सरु�ा �दान करण ेआव�यक 

आह,े तरच �ी अथा�ज�नासाठी घरा�या चौकटीचा बाहरे पडतील. 

III. कुटंुबातील पु�ष�धान वच��वावर बदल करण ेआव�यक आह.े �यािशवाय ि�या समाजात 

िनभ�डपण ेवाव� शकणार नाही. 

IV. ि�यांना िविवध �कारचे �ावसाियक �िश�ण दऊेन �यांना �वयंरोजगार उपल�ध क�न 

दणे ेआव�यक आह.े तसेच समाजकारण, राजकारण, अथ�कारण, िश�ण, इ. �े�ात मिहला 

अ�ेसर असले तरी याचे �माण वाढवण ेआव�यक आह.े 

V. ि�यांम�ये असलेले धा�मक आिण पारंपा�रक रीती�रवाज, �ढी, परंपरा यांचे वलय न� 

करण ेगरजेच ेआह.े तरच �ी आकाशात उंच भरारी घे�यास स�म होतील. 

    भारतातील पु�ष�धान सं�कृतीम�य े अनेक वषा�पासून कुटंुबात जखडले�या �ीया आज 

अ�याय, अ�याचारा�या गत�तून बाहरे पडत अस�याचे �दसून येत असले तरी �ामीण भागातील 
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ि�यांम�य े मा� समाज प�रवत�नाची गती कमी अस�याचे �दसून येत.े संशोधनातील वरील 

उपाययोजना के�यास साहिजकच �ीस�मीकरणाची चळवळ यश�वी होईल. 
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